A B

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Provinciale Sassari

Manifestazione Provinciale

Sassari —Stadio dei Pini Tonino Siddi — Sabato 3 Settembre 2022

Il giorno 03/09/2022, il Comitato Provinciale FIDAL di Sassari, in collaborazione con le societa organizzano
la manifestazione provinciale su pista a carattere provinciale per le seguenti categorie:
Cadetti/e A/J/P/S maschili e femminili.

PROGRAMMA TECNICO

A/l/P/S M/F 100 — 200- 800 — alto — lungo -disco — peso — Asta (maschile)
Cadetti/ e 80/100 hs — 80 — 300 — 1000

Lungo — 3 km marcia - peso —disco-

150 mt Cadetti (unica serie in base ai tempi di iscrizione in
assenza di tempi sui 150 verranno presi in considerazione i
tempi sugli 80mt da indicare nelle note di iscrizione

*nelle gare di lanci gli atleti della categoria A.ve e A.vi
utilizzeranno gli attrezzi di categoria.

Nella gara del salto in alto progressione unica

Le iscrizioni si effettueranno on-line attraverso il sito www.fidal.it — servizio on-line entro le ore 24:00
di mercoledi 31 agosto 2021.

Sul posto gara non potranno essere effettuate nuove iscrizioni
Tasse gare:

Per quanto non previsto dal presente dispositivo si rinvia al RTI, alle norme Organizzazioni
manifestazioni 2022 e al protocollo per la ripresa delle competizioni su pista.



PROGRAMMA ORARIO DEFINITVO DEL 02/09/2022

UOMINI ORE DONNE
RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 15:45 RITROVO GIURIE e
CONCORRENTI
CONFERMA ISCRIZIONI 16:15 | CONFERMA ISCRIZIONI
Disco C.tti A/J/P/S 16:40 Lungo
S. in Alto A/J/P/S C.tte/A/J/P/S
Lungo A/]/P/S

Mt 100 hs C.rti 16:40

16:50 | MT. 80 hs C.tte

16:50 | Mt 100 A/J/P/S

Mt 100A/J/P/S | 17:00

17:10 | Mt 80 C.tte

S. Asta A/J/P/S Mzt 80 C.tti 17:20 Disco
C.tte/A/]/P/S
Mzt 150 C.tti 17:30
17:40 | Mt. 200 A/]/P/S
Peso C.tti/A/]/P/S Mt. 200 A/]J/P/S | 17:45
18:00 | Mt 300 C.tte
MT 300 C.tti 18:10
18:20 | Marcia 3 KM C.tte | Peso
C.tte/A/]/P/S

18:35 | MT. 800 A/J/P/S

Mte. 800 A/]/P/S | 18:40

18:50 | Mzt 1000 C.tte

Mzt 1000 C.tti 19:00

11 presente orario ¢ indicativo e potra subire variazioni per il buon andamento della manifestazione

IL DELEGATO TECNICO




